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| Ne 1 HMO

N | Nt o2 MeHto npuroTas/iMBaembix 6mo,¢
Pau,uou-n:\lsg Kiacc OB3/,2;1'/ Hepena: 1 j;[b HOHe,[J,eanMK
Mpuem S Bec MnLLeBble BEULECTBA SHepre- Ne
HaumeHoBaHuve boga
nuLLm 6nroga benku Hupbl Vrneeogbl | TMHecKaa | peuenTypbl
3aBTpaK
Kykypy3a KoHcepBupoBaHHas H 20 2 12 13 026
KoT/ieTbl, OUTOYKM, WHULENTH 100 14 29 14 371 13 062,01
Kalwa rpeuresas (BA3Kas) 150 5 6 21 155 13 165,01
HanWToK BUTAMUHN3MPOBaHHbIY 200 5 20 13018
Xne6 nieHUYHbIA 20 ) 10 47 13 016
Wtoro 3a 3aBTpaK 490 21 35 52 605
O6epg
Cyn KapTOoesbHbIN C 6060BbIMU 250 6 6 19 151 13 220
FosAAMHa OTBapHaA B Cyn 10 3 3 35 13179
Mnos (ceuHuHa) 80/180 80/180 23 52 48 751 13 066,02
KOMMOT M3 CMECU CyXOPyKTOB 200 20 80 13 015
Xneb paHon 30 2 10 52 13017
Xne6 nieHnUYHbIN 30 2 14 71 13 016
WUtoro 3a O6ep, 780 36 61 111 1140
UToro 3a AeHb 1270 57 96 163 1745
PaumoH: 1-4 Knacc 0B3/2,1 Hepensa: 1 [eHb: BTOPHUK
Mpuem Bec Muuiesble BelLeCTBa JHepre- Neo
HaumeHoBaHuWe 6043
nULLn bnaoaa besnku HKupbl | yraesogdpl | TMHecKaa | peuentypbl
3aBTpaK
Morypt 125 rp 125 6 4 4 85
Kalua mono4Hana pucosasn 200 3 3 11 87 13 151
Mac/o caneouHoe (npv nogave) 5 4 33 13 099
BaTpyLKa "Nlakomka" 105 rp 75 9 15 32 294 13129
KodeWHblit HanuToK (FOHoCTb) 200 2 2 24 122 13043
Xneb praHom 20 1 7 35 13 017
Xne6 nieHnYHbIN 20 2 10 47 13 016
Utoro 3a 3aBTpakK 645 23 28 88 703
Obep
Cyn KapTocbeanblVl 250 3 3 20 122 13218
Pbiba oTBapHas B cyn (ncr) 15 4 1 26 13 256,01
MoparKapKa (cBMHUHA) 70/30 16 49 5 520 13 058,01
MaKapoHbl OTBapHbIe 150 6 5 36 214 13 158
KOMMOT U3 CBEXUX QPYKTOB 200 26 108 13 237,02
Xneb praHon 30 2 10 52 13 017
Xn1e6 MeHUYHbIN 30 2 14 71 13016
WUtoro 3a Obep, 775 33 58 . 111 1113
WTtoro 3a AeHb 1420 56 86 199 1816
PaumoH: 1-4 Knacc 0B3/2,1 Hegpensa: 1 DeHb: cpeja




Mpuem Bec Muuiesble BelecTda JHepre- Ne
Haumerosanue batoaa
vl pnoaa Benku Hupbl Yrnesodpl | TU4eCKaA peuenTypbl
@BTpaK
Tedrenu pbibHble 100 15 11 13 213 13091
KapTtodenbHoe niope (FOHOCTb) 150 3 6 22 152 13170
Yai ¢ caxapom (FOHOCTb) 215 15 63 13022
Xn1e6 pyraHoM 20 1 7 35 13 017
Xn1e6 nieHWYHbIA 20 2 10 47 13 016
Utoro 3a 3aBTpaK 505 21 17 67 510
|O6en
ANuo BapeHoe 40 5 63 13 040,01
Bopu KanycTomn v KapTodesem 250 5 14 143 13212
FosaavHa oTBapHaA B CyM 15 4 4 52 13179
CmeTaHa (ana oTnycka 6n04) 15 3 gl 31 13 098
Kawa moJsioyHasa nieHHad 200 8 5 37 221 13152
Macso ciMBoYHOE (npu nogauve) 5 4 33 13 099
Cpoba annetuTHanA 100 13 13 37 323 13 141
HanWTOoK M3 N1oA0B WWNoBHKKA 200 24 102 13 047
Xneb paHon 30 2 10 52 13 017
Xneb niueHWYHbIA 30 2 14 71 13 016
WUtoro 3a 06en 885 36 39 137 1061
Wroro 3a AeHb 1390 57 56 204 1571
PauuoH: 1-4 Knacc 0B3/2,1 Hepensa: 1 [eHb: yeTsepr
Mpuem Bec Muwesble BeUlecTsa JHepre- Ne
HaumeHosaHve 61043
ML onoa benku HKupbl | Vrnesogpl | TMueckas | peuentype
3aBTpakK
3efieHblit ropoLex 20 1 1 8 il
Kypa oTBapHas 100 26 26 343 13 041
MaKapOHbl OTBapPHbIE 150 6 5 36 214 13 158
Kucenb BUTaMUHU3MPOBAHHDIA 200 18 72 13 037
Xne6 niueHUYHbIA 20 2 10 47 13 016
UTtoro 3a 3aBTpakK 490 35 31 65 634
Obep,
Cyn-niope n3 kapTogens 250 4 5 21 148 13225
Kypa oTBapHas B cyn (yeTBEPTH) 5 1 1 17 13181
[peHKM 15 1 7 35 13 205
KHuenu 13 Kypbl 100 17 23 273 13 080
Kalua rpeyHesan (BA3Kan) 150 5 6 21 155 13 165,01
KomMoT “3 Nao40B Uan ATo4 200 1 30 126 13235
Xneb prraHon 30 2 10 52 13 017
Xne6 nweHUYHbIA 30 2 14 71 13016
WUtoro 3a O6en 780 33 35 103 877
UToro 3a AeHb 1270 68 66 168 1561
PaumoH: 1-4 Knacc 0oB3/2,1 Hepena: 1 OeHb: nATHMLA
Mpuem Bec MuiieBble BelLeCTBA DHepre- Ne
HavmeHoBaHue batoda
MULLN bnoga Benku | Hupobl l Vrnesofbl | TMYecKas | peuentypbl
3aBTpakK
Mnos (ceuruHa) 80/180 [o/180 | 23 | 52 | 48 751 13 066,02




Yait C caxapom v IMMOHOM 5 TP 220 15 65 13 029,01
Xneb paHon 20 1 7 35 13 017
Xneb6 nieHN4HbIA 20 2 10 47 13 016
WUtoro 3a 3aBTpPaK 520 26 52 80 898
Obepn,
Cyn 13 OBOLLEN (FOHOCTD) 250 2 5 11 100 13 227
CmeTaHa (ana oTnycka 6a104) 15 3 1 31 13098
KoT/eTa unv buTouku poibHble 100 16 13 14 230 13 090
HapTo¢eanoerﬂope(KDHOCTb) 150 3 6 22 152 13170
Kakao ¢ MosIoKom (KOHOCTb) 200 4 3 25 146 13 030
Xneb praHom 30 2 10 52 13 017
Xne6 nieHWYHbIN 30 2 14 71 13 016
WUtoro 3a 0O6ep, 775 29 30 97 782
WUToro 3a AieHb 1295 55 82 177 1680
PauMOH:14|umccOB3/L1 Hepena: 2 DeHb: noHege/lbHUK
Mpuem Bec Muuwesble BEWECTBA DHepre- Ne
HaumeHosaHwue 6042
nuLm bnoaa benku Hupbl |yFHEBOAbI Tuyeckasa | peuenTypsbl
3aBTpakK
KyKypy3a KOHCEpPBMPOBaHHAA H 15 2 9 13 026
MopyKapka (CBUHMHA) 70/30 16 49 5 520 13 058,01
Kalua rpeyHesas (BA3Kas) 150 5 6 21 155 13 165,01
Yait c caxapom (FOHOCTb) 215 15 63 13 022
Xne6 nieHWYHbIN 20 2 10 47 13 016
UTtoro 3a 3aBTpakK 500 23 55 53 794
Obep,
ByTepbpos, C Maciom cnvmsouHbiM|  20/40 3 15 20 226 13 185,01
Ly 13 cBEXKEW KamycCTbl C 250 P 5 10 96 13228
CmeTaHa (gaa otnycka 6atof) 10 2 21 13 098
FosaaMHa oTBapHasn B CyN 5 1 il 17 13179
KoTneTbl, BUTOUKH, LUHULENN 100 14 29 14 371 13 062,01
MaKapoHbl OTBAPHbBIE 150 6 5 36 214 13 158
KOMMOT M3 CMEeCU CyxodppyKTOB 200 20 80 13 015
Xneb prraHon 30 2 10 52 13 017
Utoro 3a Obep, 805 28 57 110 1077
WToro 3a AeHb 1305 51 112 163 1871
PauMOH:IdwuwccOBB/L1 Hepensa: 2 [eHb: BTOPHUK
Mpuem e EEAEe e Bec Muiiesble BeWecTBa DHepre- Ne
num bnaoaa Benku HKupbl |anesoppl THMueckas | peuenTypbl
3aBTpakK
Morypt 125 rp 125 6 4 1 35
Kala nweHnyHaa moJio4Hans 200 8 5 37 84 99
Mac/0 caveouHoe (npv noaave) 8 6 53 13 099
BaTpyLUKa 13 APOXKKEeBOro TecTa 75 10 4 33 209 13 145
Kakao ¢ mosokom (KOHOCTb) 200 4 3 25 146 13 030
Xneb prKaHom 20 1 7 35 13 017
Xne6 reHnYHbIN 20 2 10 47 13 016
Wtoro 3a 3aBTpakK 648 31 22 116 659

Ob6ep, l




BopLL, C KanycTow 1 KapTodenem 250 2 5 14 113 13212
CmeTaHa (gna oTnycKa 6nof) 10 2 21 13 098
FoBsAAMHa OTBapHasA B Cyn 5 1 1 17 13179
KoTneTa unn BUTOUKM pblbHbIE 100 16 13 14 230 13 090
KapTodenbHoe nope (FOHOCTb) 150 3 6 22 152 13 170
KOMMOT M3 CBEXKMX PPYKTOB 200 26 108 13 237,02
Xneb pyaHom 30 2 10 52 13 017
Xne6 nieHUyYHbIN 30 2 14 71 13 016
WUtoro 3a O6ep, 775 26 27 100 764
WUrtoro 3a AeHb 1423 57 49 216 1423
PauuoH: 1-4 Knacc 0OB3/2,1 Hepensa: 2 [eHb: cpeja
Mpuem Bec Muuieeble BeLWeCcTBa dHepre- Ne
HaumeHosanue 611042
MULLA bnoaa benku Kupbl | Vrnesodpl | TMYeckas | peuentypbl
3aBTpak
Mnos (ceuHmHa) 80/180 80/180 23 52 48 751 13 066,02
Yaii c caxapoMm ¥ IMMOHOM 5 P 220 15 65 13 029,01
Xneb praHon 20 1 7 35 13 017
Xneb nweHUYHbI 20 2 10 47 13 016
WTtoro 3a 3aBTPakK 520 26 52 80 898
Ob6ep,
Morypt 125 rp 125 6 4 4 85
Cyn-niope 13 kapTogena 250 4 5 21 148 13 225
FoBaaMHa oTBapHan B CyN 10 3 3 35 13179
[pPeHKH 15 1 7 35 13 205
Kawa monouHas "Opyxb6a" 200 6 4 27 168 13 149
Macno camMsoyHoe (npu nogade) 5 4 33 13 099
BaTpyLuKa "Nakomka'" 105 rp 80 9 16 34 314 13129
Kucenb BUTaMUHU3MPOBaHHbI 200 18 72 13 037
Xneb praHon 30 2 10 52 13 017
Xne6 nieHUYHbIN 30 2 14 71 13 016
WUtoro 3a Ob6en, 945 33 36 135 1013
Wrtoro 3a geHb 1465 59 88 215 1911
PauuoH: 1-4 Knacc 0OB3/2,1 Hepena: 2 [eHb: veTsepr
Mpuem Bec Muuesble BewecTsa JHepre- Ne
HaumeHoBaHue baroaa
UL 6noga Benku HKupbl l Vraesodpl | TMdeckan | peuentypbl
3aBTpaK
KoTneTa KypuHas 100 16 19 11 275 13 078
KaptodenbHoe niope (FOHOCTb) 150 3 6 22 152 13 170
HanuToK 13 ni1oA0B WKUNoBHUKA 200 24 102 13 047
Xneb6 prkaHoM 20 1 7 35 13 017
Xne6 nieHUYHbIA 20 2 10 47 13 016
Utoro 3a 3aBTpaK 490 22 25 74 611
Obepn
KyKypy3a koHCepBMpoBaHHaa H 30 1 3 17 13 026
PacCoNbHMK "JleHnHrpaackun” 250 2 5 17 126 13214
CmeTaHa (ana otnycka 6no4) 10 2 21 13 098
Kypa oTBapHas B cyn (4eTBEPTD) 5 1 1 17 13181
Kypa oTBapHan 100 26 26 343 13041




Puc otBapHoi (HOHOCTb) 150 4 5 40 219 13 161
KomnoT 13 naoaoBs uamv arof, 200 1 30 126 13 235
Xneb praHoM 30 2 10 52 13 017
Xne6 niueHnYHbIN 30 2 14 71 13 016

Utoro 3a Obep, 805 39 39 114 992

Utoro 3a geHb 1295 61 64 188 1603

PauumoH: 1-4 knacc OB3/2,1 Hepena: 2 JeHb: naTHMLa

[Mpnem Bec Muiiesble BeLLECTBA DHepre- No
HanmeHoBaHue 6at0aa
nuLm 6ntoaa benku Mupsbl I Yrnesodbl | TUYECKasa | peuenTypbl

3aBTpak
KoTneTta unm 6UTouku pelbHbIE 100 16 13 14 230 13 090
MaKapoHbl 0TBapHbIe 150 6 5 36 214 13 158
HanuToK BUTAMUHMU3MPOBAHHbIM 200 5 20 13018
Xneb nuweHUYHbIN 20 2 10 47 13 016

Utoro 3a 3aBTpak 470 24 18 65 511

Obep
3eneHbIN ropolek 30 il 2 12 1
Cyn un3 osolel (KOHOCTb) 250 2 5 11 100 13 227
CmeTaHa (gns otnycka 604) 10 2 21 13 098
lfoBAAWHa OTBapHasa B cyn 5 1 1 17 13179
3anekaHKa KapTtodesbHas ¢ 150 10 19 25 310 13 072,03
Macno canBovHoe (npu nogaye) 5 4 33 13 099
KodetHblh HanuToK (KOHOCTB) 200 2 2 24 122 13043
Xneb prkaHow 30 2 10 52 13 017
Xneb nieHnYHbIN 30 2 14 Z1 13 016

UToro 3a O6ep, 710 20 33 86 738

WToro 3a geHb 1180 44 51 151 1249

Utoro 3a nepuopg 13313 565 750 1844 16430

CpepHee 3HayeHue 3a nepuop, 56,5 75 184,4 1643
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