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Пояснительная записка 
Рабочая программа по чтению для 6 класса составлена на основе адаптированной 

основной общеобразовательной программы для обучающихся 5-9 классов с умственной 
отсталостью (вариант 9.1) МБОУ СОШ № 1 Невьянского ГО. Составлена на основе ФГОС 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
вариант 1.  

Рабочая программа представляет собой целостный документ, включающий три раздела: 
пояснительную записку; календарно – тематическое планирование; требования к уровню 
подготовки обучающихся. 

Обучение чтению в 6 классе предусматривает включение в учебную программу 
произведения о героическом прошлом и настоящем нашей Родины; о событиях в мире; о труде 
людей; о родной природе и бережном отношении к ней; о знаменательных событиях в жизни 
страны. 

Важнейшей линией курса является формирование у обучающихся действий звукового 
анализа, дать качественную характеристику каждому звуку (гласный, твёрдый, мягкий 
согласный). Звуковой анализ закладывает основы лингвистического образования и будущего 
грамотного письма, предупреждая возможности пропуска букв, их перестановки. Звуковой 
анализ помогает также осознать обучающимся основные принципы русской графики, что 
способствует формированию навыка слогового чтения. 

Цель обучения состоит в том, чтобы заложить основы формирования функционально 
грамотной личности, обеспечить языковое и речевое развитие ребенка, помочь ему осознать 
себя носителем языка. 

Изучение предмета призвано решать следующие  задачи: 
― Уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и 

овладение на этой основе языковыми единицами (звук, буква, слово, предложение); 
― Развитие коммуникативно – речевых навыков; 
― Коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 
― Формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов доступных 

для понимания по структуре и содержанию; 
― Развитие навыков устной коммуникации; 
― Формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

 

Общая характеристика учебного предмета 
Чтение – сложный процесс, представляющий большую трудность для детей с 

ограниченными возможностями в развитии. Он требует от обучающихся с умственной 
отсталостью легкой степени умения соотносить звук и букву, узнавать буквенный состав слова, 
сливать звуки в слоги, правильно произносить и осмысливать прочитанное слово, 
устанавливать его связи с другими словами, интонационно правильно передавать смысл 
читаемых слов и предложений. Поэтому формирование таких качеств, как беглость, 
правильность, выразительность, сознательность у обучающихся с умственной отсталостью 
легкой степени протекает специфично, идет через преодоление целого ряда затруднений и 
недостатков.  

Ребёнок, обучаясь чтению, должен пройти трудный путь от умения читать по слогам 
короткие тексты к концу 2 класса до умения читать сознательно, правильно, бегло, 
выразительно, вслух и «про себя» – к концу 9 класса.  

Уроки чтения являются действенным средством нравственного, эстетического и 
экологического воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья.  

На уроках чтения значительно повышается и общее развитие обучающихся с умственной 
отсталостью легкой степени, расширяются их представления о мире. Дети узнают много 
интересного о людях, их труде, о природе. Происходит знакомство с новыми словами, значения 
которых объясняются, закрепляются в процессе неоднократного употребления. Расширяются и 
уточняются в процессе словарной работы значения уже известных школьникам слов. 

Уроки чтения способствуют развитию связной устной речи учащихся.  
Место курса «Чтение (Литературное чтение)» в учебном плане 
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Предмет «Чтение (Литературное чтение)» является частью предметной области «Язык и 
речевая практика», относится к обязательной части учебного плана. Предмет изучается с 5 по 9 
класс. 

В 6 классе из учебного плана выделяется 136 часов (4 часа в неделю). 
Результаты изучения курса 

Реализация программы обеспечивает достижение выпускниками старшей школы следующих 
предметных и личностных результатов: 

Личностные результаты: 
К личностным результатам освоения АООП в рамках предмета «Чтение (Литературное 

чтение)» относятся: 
1. Положительное отношение к школе, урокам чтения. 
2. Проявление интереса к языковой и речевой деятельности. 
3. Формирование средствами литературных произведений уважительного отношения к 

иному мнению, истории и культуре других народов: 
-  уважительное отношение к русскому языку как родному языку русского народа и 

языкам, на которых говорят другие народы; 
- готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; 
- представления о многообразии окружающего мира, некоторых духовных традициях 

русского народа;  
4. Формирование чувства гордости за свою Родину. 
5. Положительное отношение и любовь к близким, к своей школе, своему  городу, народу, 

России; 
6. Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 
7.  Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности: 
- Способность критически оценивать свои  поступки и окружающих; 
- Освоение доступных социальных ролей; 
- Способность к самоконтролю, саморегуляции поведения. 
8. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения избегать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций, умения 
сравнивать поступки героев литературных произведений со своими собственными поступками, 
осмысливать поступки героев; 

9.  Воспитание художественно-эстетического вкуса, эстетических потребностей, 
ценностей и чувств на основе опыта слушания и заучивания наизусть произведений 
художественной литературы: 

- первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 
- первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей. 
10. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей: 
11. Понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 
12. Доброжелательное отношение к одноклассникам, сочувствие, сопереживание, 

отзывчивость и др.; 
13. Умение ориентироваться в тетрадях, учебнике; 
14. Умение работать  с информацией, представленной в разных формах (текст, рисунок, 

таблица, схема и др.). 
15. Ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей; 
16. Сформированность бережного отношения к материальным и духовным ценностям 
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Предметные результаты 
 

6 класс 
Минимальный уровень: 

  читать вслух правильно, целым словом, трудные слова- по слогам, согласуя 
синтаксические паузы, интонацию конца предложения в зависимости от знаков 
препинания; 

 Читать про себя проанализированный заранее текст, выполняя несложные задания 
учителя; 

 Отвечать на вопросы учителя; 
 Пересказывать фрагменты текста, несложные по содержанию; 
 Оценивать поступки героев (с помощью учителя); 
 Заучивать стихотворения наизусть (объем текста с учетом индивидуальных 

особенностей учащихся); 
 Участвовать в уроках внеклассного чтения, выполняя посильные задания по 

прочитанным текстам. 
Достаточный уровень: 

 Читать доступные тексты вслух осознанно, правильно, выразительно, с переходом на 
беглое чтение (словосочетаниями), в трудных ситуациях – целым словом; 

 Читать про себя, выполняя различные задания к проанализированному тексту; 
 Делить  текст на части под руководством учителя; 
 Пересказывать текст (полностью или частично) по плану, используя опорные слова; 
 Определять мотивы поступков героев, выражать свое отношение к ним; 
 Выделять в тексте незнакомые слова  (с помощью учителя); 
  Выучить наизусть 8-10 стихотворений; 
 Читать внеклассную литературу под контролем учителя или воспитателя. 

 
Содержание учебного предмета «Чтение (Литературное чтение)» 

Примерная тематика 
Рассказы, статьи, стихотворения и доступные по содержанию и языку отрывки из 

художественных произведений о героическом прошлом и настоящем нашей Родины; о 
событиях в мире; о труде людей; о родной природе и бережном отношении к ней; о 
знаменательных событиях в жизни страны. 
Навыки чтения 

Сознательное, правильное, беглое, выразительное чтение вслух в соответствии с 
нормами литературного произношения; чтение «про себя». 
Работа с текстом 

Выделение главной мысли произведения и его частей. Определение основных черт 
характера действующих лиц. 

Разбор содержания читаемого с помощью вопросов учителя. Выделение непонятных 
слов; подбор слов со сходными и противоположными значениями; объяснение с помощью 
учителя слов, данных в переносном значении, и образных выражений, характеризующих 
поступки героев, картины природы. 

Деление текста на части. Составление под руководством учителя простого плана, в 
некоторых случаях использование слов самого текста. 

Пересказ прочитанного по составленному плану. Полный и выборочный пересказ. 
Самостоятельное чтение с различными заданиями: подготовиться к выразительному 

чтению, выделить отдельные места по вопросам, подготовить пересказ. 
Заучивание наизусть стихотворений. 
Ориентировка в литературоведческих понятиях 

Элементы книги: форзац, титульный лист. Литературные жанры: былина, авторские 
сказки, стихотворение (рифма). 
Внеклассное чтение 
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(внеклассное чтение проводится один раз в месяц) 
Систематическое чтение детской художественной литературы, детских газет и журналов. 

Ведение дневника или стенда внеклассного чтения по данной учителем форме. 
Обсуждение прочитанных произведений, коллективное составление кратких отзывов о 

книгах, пересказ содержания прочитанного по заданию учителя, называние главных 
действующих лиц, выявление своего к ним отношения. 
Рекомендуемая литература (на выбор) 
1. Русские народные сказки. 
2. Сказки народов мира. 
3. В. П. Астафьев «Васюткино озеро», «Зачем я убил коростеля?», «Белогрудка», «Злодейка». 
4. П. П. Бажов «Живой огонек», «Аметистовое дело», «Марков камень», «Надпись на камне», 
«У старого рудника», «Уральские были». 
5. А. Р. Беляев «Остров погибших кораблей», «Последний человек из Атлантиды». 
6. В. В. Бланки «Дробинка», «Птичья песенка», «Голубые лягушки», «Сумасшедшая птица», 
«Морской чертенок». 
7. А. М. Волков «Огненный бог марранов», «Желтый туман», «Тайна заброшенного замка». 
8. А. П. Гайдар «Тимур и его команда». 
9. Л. А. Кассиль «Все вернется», «Держись, капитан», «У классной доски», «Улица младшего 
сына». 
10. В. П. Катаев «Белеет парус одинокий». 
11. С. Я. Маршак «Быль-небылица», «Мистер-Твистер», «Почта военная», «Ледяной остров», 
«Приключения в дороге». 
12. А. Н. Мамин-Сибиряк«Умнее всех сказка», «Емеля-охотник», «Дедушкино золото», 
«Приемыш», «Сказка про Воробья Воробеича». 
13. Н. Н. Носов «Приключения Незнайки и его друзей», «Незнайка в солнечном городе», 
«Незнайка на Луне». 
14. Ю. К. Олеша«Три толстяка». 
15. К. Г. Паустовский «Золотой ясень», «Сивый мерин», «Кот-ворюга», «Прощание с летом». 
16. Е. А. Пермяк «Волшебные истории», «Голубые белки», «Лесной», «Волшебная правда». 
17. М. М. Пришвин «Кладовая солнца», «Лесной хозяин», «Наш сад», «Барсук», «Лесной 
доктор», «Птицы под снегом». 
18. ДжанниРодари«Путешествие голубой стрелы». 
19. Г. А. Скребицкий«Длинноносые рыболовы», «Замечательный сторож». 
20. А. Н. Толстой «Золотой ключик или приключения Буратино». 

 
Описание материально – технического обеспечения образовательной деятельности 

на 2020 – 2021уч.год 

1. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы Чтение 5 класс. З.В.Малышева, М., «Просвещение» 2020г. 

2. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 
образовательные программы Чтение 6 класс. З.В.Малышева, М., «Просвещение» 2020г. 
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