
Профилактика экстремизма в молодежной среде 

Профилактика экстремизма в молодежной среде – это одна 
из первоочередных задач образовательной сферы и 
общества в целом. Это сложная социально-
психологическая проблема, которая в современных 
условиях стала актуальной для всех государств мира. 

Что такое экстремизм 

Такому понятию, как экстремизм, дано множество 
определений (как научных, так и юридических). Несмотря 
на то, что данная проблема у всех на устах, единый термин 
так и не был сформулирован. Так, например, большим 
толковым словарем экстремизм трактуется, как склонность 
к крайним мерам и взглядам. Тем не менее, ученые 
сходятся на том, что такое определение является весьма 
размытым. Упор должен быть сделан именно на 
совершение противоправных действий. 

Что относится к экстремистским действиям 

К сожалению, в международной практике нет не только 
единого определения самого термина “экстремизм”. Нет 
также унифицированного описания деятельности, которая 
попадает под это описание. Но для того, чтобы 
профилактика экстремизма в молодежной среде была 
эффективной, стоит четко понимать, с чем предстоит 
бороться. Чтобы определиться с понятием и его 
проявлениями, стоит обратиться к нормативно-правовым 
документам. Закон “О противодействии экстремистской 
деятельности” трактует данное понятие следующим 
образом: 

– насильственная смена положений Конституции, а также 
попытка нарушения целостности государства; 

– публичное оправдание террористических актов; 

– пропаганда социальной, расовой и религиозной 
нетерпимости; 



– распространение идей превосходства человека по 
расовому, религиозному или какому-либо другому признаку; 

– нарушение прав и свобод человека по расовому, 
религиозному или национальному признаку; 

– препятствие законной деятельности государственных 
служб или религиозных организаций путем угроз или 
силового воздействия; 

– воспрепятствование участию граждан в избирательном 
процессе путем угроз или силовыми методами; 

– пропаганда нацистской идеологии, а также публичная 
демонстрация ее символов и атрибутов; 

– массовое изготовление, хранение и распространение 
экстремистских материалов; публичные призывы к участию 
в экстремистской деятельности; 

– публичное ложное обвинение лиц, занимающих 
государственные должности; 

– финансирование, организация и подготовка действий, 
указанных выше, подстрекательство. 

Что нужно делать, чтобы обезопасить себя? 

 Не надо приближаться к бесхозным предметам (чужим 
сумкам, пакетам, вещам и т.д.); 

 Не стоит знакомиться с подозрительными людьми 
(странное поведение, одежда, речь); 

 Следует уделять больше внимания собственной 
национальной культуре (традиции, религия, 
памятники). 

С целью налаживания отношений между разными 
этническими и национальными группами : 

1. Относитесь к чужой культуре с тем же уважением с 
которым относитесь к собственной ; 

2. Не судите о ценностях, убеждениях и традициях других 
культур отталкиваясь от собственных ценностей. 



3. Общаясь с представителями других верований 
старайтесь понимать и уважать их точку зрения. 

4. Помните, что каждая культура какой бы малой она не 
была, может что-то предложить миру, нет такой 
культуры которая бы имела монополию на все 
аспекты. 

5. Всегда помните, что ни какие научные данные не 
доказывают превосходство одной этнической группы 
над другой. 

 


